VISKI VRTCI, Jamova cesta 23

JEDILNI LIST ZA 1. STAROSTNO SKUPINO (1-2 leti)

9. - 13. november 2026

PONEDELJEK, 9. november 2026

Zajtrk I prosena kasa na

Zajtrk Il ¢rni kruh, korenje v palCkah, , sadje

Dopoldanska malica:

Kosilo: ohrovtova juha, polnozrnate testenine z milansko omako, eko
zelje v solati

Popoldanska malica: z borovnicami v kornetu

TOREK, 10. november 2026

Zajtrk I

Zajtrk 11: sendvi¢ — ¢rna Zemlja s puranjo Sunko, rezina sira in Kislo
kumarico, €aj, sadje

Dopoldanska malica: %2 banane

Kosilo: le€ina enoloné&nica z drobtinami, eko jabolcni
sok

Popoldanska malica: , ¢rni kruh

SREDA, 11. november 2026
Zajtrk 1 polnozrnat kus kus
Zajtrk Il slivov pekmez, korenje, ovsen kruh,

Dopoldanska malica: melona

Kosilo: korenjeva juha , mlinci, duseno
rdeCe zelje
Popoldanska malica: sadna ka$a (banana, ), €rni kruh

CETRTEK, 12. november 2026

Zajtrk I pSenicni zdrob na eko mleku, grenek kakav za posip
Zajtrk Il , ¢rni kruh

Dopoldanska malica:

Kosilo: grahova juha, , meSana solata s korenjem

Popoldanska malica: sadna kaSa (banana, kaki), ¢rni kruh

PETEK, 13. november 20246

Zajtrk 1: ribana kaSa

Zajtrk Il sirni smetanov namaz, paradiznik, pirin kruh, €aj, sadje

Dopoldanska malica: 'z banane

Kosilo: in vlivanci, ajdovi Zzganci, eko
jabol€ni sok

Popoldanska malica: , marmeladni Zepek

Otrokom nudimo napitke cel dan (voda, ¢aj).

Pridrzujemo si pravico do spremembe jedilnika.

Informacije o vsebnosti alergenov so dostopne na spletnih straneh Viskih vrtcev.
Legenda: eko zivila, shema kakovosti, lokalno pridelano



VISKI VRTCI, Jamova cesta 23

JEDILNI LIST ZA 1. STAROSTNO SKUPINO (2-3 leta)
9. -13. november 2026

PONEDELJEK, 9. november 2026

Zajtrk 1: prosena kasa

Zajtrk Il biga, korenje v palckah, , sadje

Dopoldanska malica:

Kosilo: ohrovtova juha, polnozrnate testenine z milansko omako, eko
zelje v solati

Popoldanska malica: Z borovnicami v kornetu

TOREK, 10. november 20246

Zajtrk 1

Zajtrk Il sendvi¢ — ¢rna zemlja s puranjo Sunko, rezina sira in kislo
kumarico, €aj, sadje

Dopoldanska malica: "2 banane

Kosilo: le€ina enoloncnica, z drobtinami, % kakija

Popoldanska malica: , ¢rni kruh

SREDA, 11. november 2026
Zajtrk 1 polnozrnat kus kus
Zajtrk Il , slivov pekmez, korenje, ovsen kruh,

Dopoldanska malica: melona

Kosilo: korenjeva juha, , mlinci, duseno
rdeCe zelje

Popoldanska malica: mandarina, ¢rni kruh

CETRTEK, 12. november 2026

Zajtrk I pSenicni zdrob na eko mleku, grenek kakav za posip
Zajtrk Il , ¢rni kruh

Dopoldanska malica:

Kosilo: grahova juha, , meSana solata s korenjem

Popoldanska malica: "% kakija, ¢rni kruh

PETEK, 13. november 2026

Zajtrk 1: ribana kaSa

Zajtrk Il sirni smetanov namaz, paradiznik, pirin kruh, €aj, sadje

Dopoldanska malica: 'z banane

Kosilo: in vlivanci, ajdovi zganci,
mandarina

Popoldanska malica: , marmeladni Zepek

Otrokom nudimo napitke cel dan (voda, &aj).

Pridrzujemo si pravico do spremembe jedilnika.

Informacije o vsebnosti alergenov so dostopne na spletnih straneh Viskih vrtcev.
Legenda: eko zivila, shema kakovosti, lokalno pridelano



VISKI VRTCI, Jamova cesta 23

JEDILNI LIST ZA 2. STAROSTNO SKUPINO (3-6 let)

9.-13. november 2026

PONEDELJEK, 9. november 2026

Zajtrk: biga, orehova jedrca, korenje v palCkah, , sadje

Kosilo: ohrovtova juha, polnozrnate testenine z milansko omako, eko
zelje v solati

Popoldanska malica: Z borovnicami v kornetu

TOREK, 10. november 2026

Zajtrk: sendvic¢ — ¢rna Zemlja s puranjo Sunko, rezina sira in Kislo
kumarico, €aj, sadje

Kosilo: le€ina enoloncnica, z drobtinami, % kakija

Popoldanska malica: , ¢rni kruh

SREDA, 11. november 2026
Zajtrk: , slivov pekmez, korenje, ovsen kruh,

Kosilo: korenjeva juha, , mlinci, duseno
rdeCe zelje
Popoldanska malica: mandarina, ¢rni kruh

CETRTEK, 12. november 2026

Zajtrk I pSenicni zdrob na eko mleku, grenek kakav za posip, sadje
Zajtrk Il , €rni kruh, sadje
Kosilo: grahova juha, , meSana solata s korenjem

Popoldanska malica: "z kakija, ¢rni kruh

PETEK, 13. november 2026

Zajtrk: sirni smetanov namaz, paradiznik, pirin kruh, €aj, sadje

Kosilo: in vlivanci, ajdovi zganci,
mandarina

Popoldanska malica: , marmeladni Zepek

Otrokom nudimo napitke cel dan (voda, €aj).

PridrZzujemo si pravico do spremembe jedilnika.

Informacije o vsebnosti alergenov so dostopne na spletnih straneh Viskih vrtcev.
Legenda: eko zivila, shema kakovosti, lokalno pridelano



