VISKI VRTCI, Jamova cesta 23

JEDILNI LIST ZA 1. STAROSTNO SKUPINO (1-2 leti)

08. — 12. junij 2026

PONEDELJEK, 08. junij 2026

Zajtrk 1 pSenicni zdrob na mleku

Zajtrk Il tuna, rezina paradiznika, rzen kruh, €aj, sadje
Dopoldanska malica: 72 banane

Kosilo: le€ina enoloncnica, marmorni kolac, eko jabol¢ni sok

Popoldanska malica: eko navadni jogurt, rzen kruh

TOREK, 09. junij 2026

Zajtrk I kosmici s Cokolado na mleku

Zajtrk Il jajéni namaz, rdeca paprika v palCkah, ajdov kruh, Caj, sadje
Dopoldanska malica: sezonsko sadje

Kosilo: korenjeva juha, durum testenine, hase omaka, paradiznik in

mozzarella v solati
Popoldanska malica: mleko, eko keksi z medom

SREDA, 10. junij 2026

Zajtrk I koruzni zdrob na mleku

Zajtrk 11: ¢rni kruh, mleko, sadje

Dopoldanska malica: sezonsko sadje

Kosilo: kolerabna juha, eko polnozrnate testenine z milansko

omako, mlado zelje v solati
Popoldanska malica: sezonsko sadje, ¢rni kruh

CETRTEK, 11. junij 2026

Zajtrk 1: drobne pirine testenine na mleku

Zajtrk Il kisla smetana, med, korenje, koruzni kruh, mleko, sadje
Dopoldanska malica: sezonsko sadje

Kosilo: juha iz zelene in krompirja, puranji paprikas, skutin cmok,

kumare v solati
Popoldanska malica: banana, ¢rni kruh

PETEK, 12. junij 2026

Zajtrk 1: prosena kasa na mleku, suhe slive, sadje

Zajtrk Il maslo, ¢rni kruh, ¢aj, sadje

Dopoldanska malica: sezonsko sadje

Kosilo: brokoli juha, pecen piscanec, pecen mlad krompir, rdeCa
pesa v solati

Popoldanska malica: sezonsko sadje, €rni kruh
Otrokom nudimo napitke cel dan (voda, ¢aj).

Pridrzujemo si pravico do spremembe jedilnika.

Legenda: eko zivila, lokalno pridelano
Informacije o vsebnosti alergenov so dostopne na spletnih straneh Viskih vrtcev.



VISKI VRTCI, Jamova cesta 23

JEDILNI LIST ZA 1. STAROSTNO SKUPINO (2-3 leta)

08. — 12. junij 2026

PONEDELJEK, 08. junij 2026

Zajtrk I: pSenicni zdrob na mleku

Zajtrk Il tuna, rezina paradiznika, rzen kruh, ¢aj, sadje
Dopoldanska malica: %2 banane

Kosilo: le€ina enolonc¢nica, marmorni kolac, sezonsko sadje

Popoldanska malica: eko navadni jogurt, grisini

TOREK, 09. junij 2026

Zajtrk 1 kosmici s ¢okolado na mleku

Zajtrk 11 jajéni namaz, rdeca paprika v pal€kah, ajdov kruh, ¢aj, sadje

Dopoldanska malica: sezonsko sadje

Kosilo: korenjeva juha, domaca pizza, paradiznik in mozzarella v
solati

Popoldanska malica: mleko, eko keksi z medom

SREDA, 10. junij 2026

Zajtrk 1 koruzni zdrob na mleku

Zajtrk 11 sirova StruCka, prazeni le$niki, mleko, sadje
Dopoldanska malica: sezonsko sadje

Kosilo: kolerabna juha, eko polnozrnate testenine z milansko

omako, mlado zelje v solati
Popoldanska malica: sezonsko sadje, ¢rni kruh

CETRTEK, 11. junij 2026

Zajtrk 1 drobne pirine testenine na mleku

Zajtrk 11: kisla smetana, med, korenje, koruzni kruh, mleko, sadje
Dopoldanska malica: sezonsko sadje

Kosilo: juha iz zelene in krompirja, puranji paprikas, skutin cmok,

kumare v solati
Popoldanska malica: banana, ¢rni kruh

PETEK, 12. junij 2026

Zajtrk I prosena kasa na mleku, suhe slive, sadje

Zajtrk Il maslo, ¢rni kruh, ¢aj, sadje

Dopoldanska malica: sezonsko sadje

Kosilo: brokoli juha, pecen piscanec, pecen mlad krompir, rdeca
pesa v solati

Popoldanska malica: sezonsko sadje, €rni kruh
Otrokom nudimo napitke cel dan (voda, ¢aj).

Pridrzujemo si pravico do spremembe jedilnika.

Legenda: eko zivila, lokalno pridelano
Informacije o vsebnosti alergenov so dostopne na spletnih straneh Viskih vrtcev.



VISKI VRTCI, Jamova cesta 23

JEDILNI LIST ZA 2. STAROSTNO SKUPINO (3-6 let)
08.-12. junij 2026
PONEDELJEK, 08.junij 2026
Zajtrk: tuna, rezina paradiznika, rzen kruh, ¢aj, sadje
Kosilo: le€ina enolonCnica, marmorni kola¢, sezonsko sadje

Popoldanska malica: eko navadni jogurt, grisini

TOREK, 09. junij 2026

Zajtrk: jajéni namaz, rdeca paprika v palCkah, ajdov kruh, ¢aj, sadje
Kosilo: korenjeva juha, domaca pizza, paradiznik in mozzarella v
solati

Popoldanska malica: mleko, eko keksi z medom

SREDA, 10. junij 2026

Zajtrk: sirova StruCka, prazeni le$niki, mleko, sadje

Kosilo: kolerabna juha, eko polnozrnate testenine z milansko
omako, mlado zelje v solati

Popoldanska malica: sezonsko sadje, &rni kruh

CETRTEK, 11. junij 2026

Zajtrk: kisla smetana, med, korenje, koruzni kruh, mleko, sadje

Kosilo: juha iz zelene in krompirja, puranji paprikas, skutin cmok,
kumare v solati

Popoldanska malica: banana, ¢rni kruh

PETEK, 12. junij 2026

Zajtrk I prosena kasa na mleku, suhe slive, sadje

Zajtrk Il maslo, ¢rni kruh, ¢aj, sadje

Kosilo: brokoli juha, pecen piscanec, pecen mlad krompir, rdeca
pesa v solati

Popoldanska malica: sezonsko sadje, €rni kruh

Otrokom nudimo napitke cel dan (voda, €aj).

PridrZzujemo si pravico do spremembe jedilnika.

Legenda: eko zivila, lokalno pridelano
Informacije o vsebnosti alergenov so dostopne na spletnih straneh Viskih vrtcev.



