
VIŠKI VRTCI, Jamova cesta 23 

Informacije o vsebnosti alergenov so dostopne na spletnih straneh Viških vrtcev. 
 

 
 

JEDILNI LIST ZA 1. STAROSTNO SKUPINO (1-2 leti) 
 

1. – 5. april 2024 
 
 
PONEDELJEK, 1. april 2024 
  
 VELIKONOČNI PONEDELJEK 
  
  
 
TOREK, 2. april 2024 
Zajtrk I: 
Zajtrk II:   

drobne testenine na mleku, sadje 
maslo, breskov namaz, korenje, koruzni kruh, mleko, sadje 

Dopoldanska malica:  jabolko 
Kosilo: korenjeva juha, tri žita s puranjim mesom, rdeča pesa v solati 
Popoldanska malica: sadna kaša (banana, kivi), koruzni kruh 
 
SREDA, 3. april 2024 
Zajtrk I: 
Zajtrk II:   

prosena kaša na mleku, suhe slive, sadje 
sirni smetanov namaz, črni Kekčev kruh, sadje 

Dopoldanska malica:  kivi 
Kosilo: juha iz zelene in krompirja, pretaknjena govedina s kislo 

kumarico in korenjem, trganci, zelje v solati 
Popoldanska malica: sadna kaša (jabolko, banana, eko keksi z medom) 
 
ČETRTEK, 4. april 2024 
Zajtrk I: 
Zajtrk II:   

koruzni zdrob na mleku, sadje 
črni Kekčev kruh, mlečna kava, sadje 

Dopoldanska malica:  ananas 
Kosilo: grahova juha, polnozrnate testenine z bolonjsko omako, riban 

sir, mešana solata 
Popoldanska malica: banana, črni Kekčev kruh 
 
PETEK, 5. april 2024 
Zajtrk I: 
Zajtrk II:   

pšenični zdrob na mleku, sadje 
namaz iz sardin in tunine, kisla paprika, ovsen kruh, čaj, sadje 

Dopoldanska malica:  ½ banane 
Kosilo: zelenjavna juha s testeninami, ajdova palačinka, Erikin 

namaz, eko jabolčni motni sok 
Popoldanska malica: probiotično fermentirano mleko, ovsen kruh 

 
Otrokom nudimo napitke cel dan (voda, čaj). 

 
Pridržujemo si pravico do spremembe jedilnika. 

 
 
 
 
 



VIŠKI VRTCI, Jamova cesta 23 

Informacije o vsebnosti alergenov so dostopne na spletnih straneh Viških vrtcev. 
 

 
 

JEDILNI LIST ZA 1. STAROSTNO SKUPINO (2-3 leta) 
 

1. – 5. april 2024 
 
 
PONEDELJEK, 1. april 2024 
  
 VELIKONOČNI PONEDELJEK 
  
  
 
TOREK, 2. april 2024 
Zajtrk I: 
Zajtrk II:   

drobne testenine na mleku, sadje 
maslo, breskov namaz, korenje, koruzni kruh, mleko, sadje 

Dopoldanska malica:  jabolko 
Kosilo: korenjeva juha, tri žita s puranjim mesom, rdeča pesa v solati 
Popoldanska malica: kivi, koruzni kruh 
 
SREDA, 3. april 2024 
Zajtrk I: 
Zajtrk II:   

prosena kaša na mleku, suhe slive, sadje 
sirni smetanov namaz, črni Kekčev kruh, sadje 

Dopoldanska malica:  kivi 
Kosilo: juha iz zelene in krompirja, pretaknjena govedina s kislo 

kumarico in korenjem, trganci, zelje v solati 
Popoldanska malica: jabolko, eko keksi z medom 
 
ČETRTEK, 4. april 2024 
Zajtrk I: 
Zajtrk II:   

koruzni zdrob na mleku, sadje 
makovka, praženi lešniki, mlečna kava, sadje 

Dopoldanska malica:  ananas 
Kosilo: grahova juha, polnozrnate testenine z bolonjsko omako, riban 

sir, mešana solata 
Popoldanska malica: banana, črni Kekčev kruh 
 
PETEK, 5. april 2024 
Zajtrk I: 
Zajtrk II:   

pšenični zdrob na mleku, sadje 
namaz iz sardin in tunine, kisla paprika, ovsen kruh, čaj, sadje 

Dopoldanska malica:  ½ banane 
Kosilo: zelenjavna juha s testeninami, ajdova palačinka, Erikin 

namaz, eko jabolčni motni sok 
Popoldanska malica: probiotično fermentirano mleko, grisini 

 
Otrokom nudimo napitke cel dan (voda, čaj). 

 
Pridržujemo si pravico do spremembe jedilnika. 

 
 
 
 
 



VIŠKI VRTCI, Jamova cesta 23 

Informacije o vsebnosti alergenov so dostopne na spletnih straneh Viških vrtcev. 
 

 
 

JEDILNI LIST ZA 2. STAROSTNO SKUPINO (3-6 let) 
 

1. – 5. april 2024 
 
 

PONEDELJEK,  1. april 2024 
  
 VELIKONOČNI PONEDELJEK 
  
 
TOREK, 2. april 2024  
Zajtrk:     maslo, breskov namaz, korenje, koruzni kruh, mleko, sadje 
Kosilo: korenjeva juha, tri žita s puranjim mesom, rdeča pesa v solati 
Popoldanska malica: kivi, koruzni kruh 
 
SREDA, 3. april 2024 
Zajtrk I: 
Zajtrk II:  

prosena kaša na mleku, suhe slive, sadje 
sirni smetanov namaz, črni Kekčev kruh, sadje 

Kosilo: juha iz zelene in krompirja, pretaknjena govedina s kislo 
kumarico in korenjem, trganci, zelje v solati 

Popoldanska malica: jabolko, eko keksi z medom 
  
ČETRTEK,  4. april 2024 
Zajtrk:  makovka, praženi lešniki, mlečna kava, sadje 
Kosilo: grahova juha, polnozrnate testenine z bolonjsko omako, riban 

sir, mešana solata 
Popoldanska malica: banana, črni Kekčev kruh 
 
PETEK, 5. april 2024 
Zajtrk :  namaz iz sardin in tunine, kisla paprika, ovsen kruh, čaj, sadje 
Kosilo: fižolova juha s testeninami, ajdova palačinka, Erikin namaz, 

jabolko 
Popoldanska malica: probiotično fermentirano mleko, grisini 

 
 

Otrokom nudimo napitke cel dan (voda, čaj). 
 

Pridržujemo si pravico do spremembe jedilnika. 
 
 
 
 


